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一、一周市场回顾 

截止上周五收盘，各指数的周涨跌幅排列顺序分别为创业板指（5.11%）>中小板指（4.14%）>深证成指

（3.70%）>上证综指（1.64%）；就期指各标的指数来说，周涨跌幅排列顺序分别为中证 500 指数（3.50%）>

沪深 300 指数（2.39%）>上证 50 指数（1.45%）。从申万一级行业周涨跌情况来看，上周除银行（-0.77%）下

跌外，其余行业均上涨，涨幅排名靠前的行业依次是钢铁（5.98%）、农林牧渔（5.81%）、医药生物

（5.54%）。就期指三品种当月合约来说，周涨跌幅排列顺序分别为 IC2007（3.82%）>IF2007

（3.23%）>IH2007（2%）。 

图 1：各主要指数周涨跌幅排行榜                        图 2：申万一级行业周涨跌幅排行榜

 

资料来源：wind，一德期权部                             资料来源：wind，一德期权部 

二、股票市场概览 

1、陆股通 

上周受富时罗素扩容影响，北上资金成交净买入合计约 203.69 亿元，前一周为 49.15 亿元。 

表 1：沪股通成交金额统计（亿元） 

 期间总成交金额 期间买入成交金额 期间卖出成交金额 成交净买入 

2020-06-12 1521.67  761.72  759.94  1.78  

2020-06-19 1672.57  881.94  790.63  91.30  

资料来源：wind，一德期权部 

表 2：深股通成交金额统计（亿元） 

 期间总成交金额 期间买入成交金额 期间卖出成交金额 成交净买入 

2020-06-12 2138.78  1093.08  1045.70  47.38  

2020-06-19 2542.37  1327.38  1214.99  112.38  

0.00%

1.00%

2.00%

3.00%

4.00%

5.00%

6.00%

-2.00%

-1.00%

0.00%

1.00%

2.00%

3.00%

4.00%

5.00%

6.00%

7.00%

钢
铁

农
林
牧
渔

医
药
生
物

电
子

通
信

传
媒

商
业
贸
易

休
闲
服
务

综
合

有
色
金
属

计
算
机

化
工

食
品
饮
料

轻
工
制
造

非
银
金
融

电
气
设
备

采
掘

公
用
事
业

建
筑
装
饰

机
械
设
备

房
地
产

汽
车

家
用
电
器

纺
织
服
装

国
防
军
工

交
通
运
输

建
筑
材
料

银
行



股指期货投资策略周报 

2020.06.21 

 

2 
 

资料来源：wind，一德期权部 

图 3：陆股通每周成交净买入情况（2019 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

注：本文所列数据为成交净买入额度，而非当日资金流入额。当日资金流入额=当日限额-当日余额，包含当日成交净买额及

当日申报但未成交的买单金额；当日成交净买额=买入成交额-卖出成交额。 

2、融资融券 

截止 6 月 18 日两融余额为 11304.92 亿元，占 A 股流通市值比例达 2.24%，与 6 月 12 日相比提高了

0.01%。 

表 3：融资融券余额统计 

 两融余额 A 股流通市值 两融余额占 A 股流通市值比例 

2020-06-12 11079.49 497578 2.23% 

2020-06-18 11304.92 504143 2.24% 

资料来源：wind，一德期权部 
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图 4：融资融券余额统计（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

3、限售股解禁 

本周（6 月 22 日至 6 月 24 日），共有 40 家上市公司解禁，解禁金额约 204 亿，较上周（584 亿）减少。 

表 4：限售股解禁情况 

解禁日期 解禁公司数 解禁股份数（万股） 解禁金额（万元） 

2020-06-22 25 118525.13  1505419.67  

2020-06-23 9 32753.07  205526.01  

2020-06-24 6 15877.97  331858.00  

合计 40 167156.17  2042803.68  

资料来源：wind，一德期权部 

三、期指市场概览 

1、成交持仓 

表 5：期指合约成交持仓情况（6 月 19 日） 

 主力合约成交持仓比 总成交持仓比 前 20 名持仓多空单比 

IF 0.91 0.87 0.86 

IH 1.57 0.73 0.91 

IC 0.95 0.76 0.90 

资料来源：wind，一德期权部 
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2、升贴水 

表 6：期指合约升贴水情况（6月 19 日） 

 基差 升贴水 换仓成本（07 换 08） 

IF2007 -51.909 -1.27% —— 

IH2007 -48.936 -1.67% —— 

IC2007 -73.348 -1.27% —— 

资料来源：wind，一德期权部 

3、各合约价差 

图 5：IF 各合约价差（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

图 6：IH 各合约价差（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 
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图 7：IC 各合约价差（2020 年年初至今） 

 

资料来源：wind，一德期权部 

四、后市展望&投资策略 

上周五市场上涨，截止收盘上证综指上涨 0.96%，两市成交量略微放大至 7789 亿。市场结构方面，上证 50

上涨 1.28%，创业板指上涨 2.36%、创年内新高。期指方面，IF2007 上涨 1.54%（基差-51.91 点，较上一交易日

缩小 0.07 点），IH2007 上涨 1.30%（基差-48.94 点，较上一交易日缩小 4.18 点），IC2007 上涨 1.17%（基差-73.35

点，较上一交易日缩小 1.45 点）。北上资金方面，沪股通成交净买入 98.87 亿元，深股通成交净买入 83.46 亿元。 

消息面：上交所发布通知，修订上证综指编制方案，发布科创板 50 成分股指数。上证综指修订后，纳入科

创板、CDR 相关股票纳入，有望逐步改变沪指的行业结构，更好的反映市场运行，提升上证综指的先进性

和代表性。可以肯定的是，下个月发布科创板 50 指数后，将很快出现一批科创板 50 指数基金，为科创板带

来新的增量资金，这也有利于科创板在第一次解禁潮中表现稳定。 

上周五在富时罗素扩容影响下，北上资金大幅流入推动市场上涨，创业板指创出年内新高。尽管指数层面表

现尚可，但是个股方面差强人意。本周四将迎来端午节假期，我们认为市场延续上周反弹节奏的概率较小，震荡

甚至出现调整的概率较大。首先从国内形势来看，上周四陆家嘴论坛传递出来的信号显示，货币政策方面整体维

持宽松的基调不变，但是这种政策取向在股票市场已经被充分消化，并不会对资产价格形成明显的增量利好。

也就是说，国内的流动性大概率依然不会比二月份更加宽松的情况，这使得市场整体估值持续性修复的动力不足。

其次从外资角度来看，自五月中下旬以来，伴随着美股的持续反弹，北上资金持续流入，成为推动 A 股震荡上行

的重要推动力。近期从指数和北上资金的分时图来看，两者相关性非常高，说明从资金面角度来看，现阶段北上

资金的流向对市场有着至关重要的影响。但是随着上周富时罗素扩容的结束，我们认为短期北上资金的流向存在

很大不确定性。如果美股因为疫情防控、经济下行等因素出现下跌，北向资金能否持续流入需观察。因此操作上，
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建议投资者暂时观望，关注北上资金流向、国内外疫情防控进展和地缘政治变化。激进者可逢分时拉升布局空单，

注意风控。 

 

 

提示：若报告发出后海外市场和消息面出现不确定性，具体策略可能会发生改变，请投资者及时关注“一德早知

道”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



股指期货投资策略周报 

2020.06.21 

 

7 
 

 

 免责声明  

 

➢ 本研究报告由一德期货有限公司（以下简称“一德期货”）向其服务对象提供，无意针对或打算违反任何国家、地区或其它法

律管辖区域内的法律法规。未经一德期货事先书面授权许可，任何机构或个人不得更改或以任何方式引用、转载、发送、传播

或复制本报告。本研究报告属于机密材料，其所载的全部内容仅提供给服务对象做参考之用，并不构成对服务对象的决策建

议。一德期货不会视本报告服务对象以外的任何接收人为其服务对象。如果接收人并非一德期货关于本报告的服务对象，请及

时退回并删除。 

➢ 一德期货认为本报告所载内容及观点客观公正，但不担保其内容的准确性或完整性。本报告所载内容反映的是一德期货在发

表本报告当时的判断，一德期货可发出其它与本报告所载内容不一致或有不同结论的报告，但没有义务和责任去及时更新本

报告涉及的内容并通知服务对象。一德期货也不需要采取任何行动以确保本报告涉及的内容适合于服务对象。服务对象不应

单纯依靠本报告而取代自身的独立判断。一德期货不对因使用本报告的材料而导致的损失负任何责任。 

 

 


