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 内容摘要

美国 2023 年 1 月非农就业人数新增 51.7 万，远高于预期 18.5 万人

和前值 22.3 万人，终结此前连续 5个月的降温，为 2022 年 7 月以来最大。

1 月对 11、12 月新增非农就业人数均进行了上调，将 11 月新增非农就业

人数上调至 29 万人；12 月新增就业人数从 22.3 万人上调至 26 万人。1月

失业率再次下滑至 3.4%，低于预期 3.6%和前值 3.5%，为 50 多年来最低水

平。数据公布后，美元指数短线飙升 60 点，截至收盘纽期金大幅回落 50

美元。

就业数据整体表现强劲，教育和保健服务和休闲和酒店业的新增就业

人数依旧领先于其他行业，罢工影响逐渐消散，政府部门新增就业人数出

现大幅反弹。劳动参与率和就业率均出现攀升，与罢工结束更多劳动者重

回劳动市场有关。

继美联储 FOMC 会议后，非农就业数据表现强劲是对市场此前乐观预期

的有力回击，过热的劳动市场或将成为引发通胀的又一“导火索”。对于

这一强劲就业报告，美联储官员再发鹰声，旧金山联储主席表示终点利率

将维持在 5%水平上方，还需继续加息，此时讨论降息为时过早。“新美联

储通讯社”也表示下个月将会再次加息 25 个基点，并发出 5月连续加息的

信号。美联储观察工具显示，货币市场开始炒作 3月、5月均加息 25 个基

点，将利率维持在 5.25%水平，与此前美联储官员发言保持一致，强劲的

非农就业数据结束了此前市场和美联储针对紧缩路径的分歧，在美联储将

继续紧缩预期和欧央行放缓预期背景下，美元支撑加强，开启短期修复。
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1. 数据概括：

1.1 美国新增就业人数远超预期，失业率再创新低

本周五公布美国 2023 年第一个月的非农就业报告，1 月非农新增就业人数 51.7

万人，远高于预期的 18.5 万人，终结此前连续 5 个月的降温，为 2022 年 7 月以来最

大，过热的劳动市场再次为美联储持续紧缩提供有力支撑。1 月失业率 3.4%，低于预

期 3.6%和前值 3.5%，为 50 多年来最低水平。1月就业报告对 11、12 月新增非农就业

人数进行了修正，11 月新增就业人数小幅上修至 29 万人；12 月新增就业人数从 22.3

万人上调至 26 万人。

图 1.1：新增非农就业人数月数据（单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 1.2：失业率月数据（单位：%）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 1.3：美国非农数据修正值变动（单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部
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2. 就业数据：

2.1 劳动参与率与就业人口比例均连续两个月小幅攀升

1 月劳动参与率 62.4%，连续两个月小幅攀升，高于市场预期和前值的 62.3%。就

业人口比例也小幅攀升至 60.2%，创 2020 年 2 月疫情以来新高。2023 年劳动参与率和

就业率均双双迎来“开门红”，与强劲的新增就业人数相呼应。私人新增就业 44.3

万人，为 2022 年 7 月以来新高，同时印证美国劳动市场强劲。

图 2.1：劳动参与率与就业人口比例（单位：%）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 2.2：私人部门新增非农就业（单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

2.2 就业数据整体表现强劲，平均时薪同比增速放缓

1 月商品生产、服务生产的新增就业人数均出现攀升，分别新增 4.6 万人和 39.7

万人；政府部门新增就业人数大幅反弹，创 2022 年 7 月以来新高，新增 7.4 千人，工

人逐渐从罢工回归到工作岗位。细项来看，商品生产中建筑业和非耐用品制造业的新

增就业边际贡献最大，分别新增 2.5 万人和 1.5 万人。只有耐用品制造业中汽车及零

部件的新增就业人数出现负增长，减少 6500 人。服务生产中，休闲和酒店业、教育和

保健业的边际贡献最大，新增 12.8 万人和 10.5 万人。信息业连续两个月新增就业人

数出现负增长，减少 5000 人。

1月就业报告显示，从事非全日制工作的新增就业人数连续三个月上涨，相比上

个月新增 14.9 万人，由只能找到松弛工作条件和只能找到非全日制工作条件的新增就

业同时拉动。1 月平均周工时长大幅增加，平均周工时长相比上个月增加 0.3 小时至
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34.7 小时，制造业平均周工时长相比上个月增加 0.4 小时至 40.5 小时，均创 2022 年

4 月以来新高。

尽管美国就业市场依旧过热，但平均时薪环比和同比增速继续放缓。1 月平均时

薪 22.08 美元，环比增速放缓至 0.3%，对上个月环比增速进行了修正至 0.39%；同比

增速 4.4%，略高于市场预期 4.3%，低于前值的 4.6%，创 2021 年 8 月以来新低。平均

薪资增速的放缓是美联储持续紧缩的结果。

图 2.3：新增非农就业人数行业数据

（单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 2.4：非农部门由于经济原因从事非全日制工作人数

（季调，单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 2.5： 私人非农部门工作时间

（单位：小时）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 2.6：私人非农部门平均工资同比增长率

（单位：%）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

3. 失业数据：

3.1 失业人数出现攀升

1 月失业人数相比 12 月新增 4.3 万人，其中，离职者、再就业者和新进入劳动市
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场的失业人数均出现增长，只有完成临时工作的失业人数出现减少（-10 万人）。分行

业来看，各个行业失业人数总和以增加为主，其中，批发零售业和建筑业的失业人数

增长最多，分别新增 30.4 万人和 27.7 万人。其次，制造业（+12.8 万人）、教育和医

疗服务业（+11.6 万人）、休闲和酒店业（+10.3 万人）。从各个行业看，1月新增失业

人数相比上个月出现显著攀升，但失业率却再创新低，可能是因为更多的人回到劳动

市场导致失业率计算基数增幅大于其失业人数增幅。

图 3.1：失业原因分析（单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 3.2：当月行业失业人数变化（单位：千人）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

3.2 失业平均时间增长

1 月，失业平均时间增长，平均失业 20.4 周；短期失业人数的失业时间比例出现

下滑，长期失业的失业时间占比增加。考虑消极失业与上个月持平，维持在 4.2%；考

虑边缘失业的失业率小幅攀升 0.1%至 6.5%。整体来看，失业数据好坏参半，尽管失业

率再创新低表现强劲，但各个行业失业人数，失业平均时间均出现攀升，说明美联储

持续紧缩的“副作用”——降温劳动市场，依旧小有成效。

图 3.3：失业持续时间（单位：周）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 3.4：失业时间占比分布（单位：%）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部
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图 3.5：劳动力未充分利用条件下的失业率（单位：%）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

图 4.1：就业变化扩散指数（单位：%）

资料来源：iFinD，一德宏观战略部

4. 就业变化扩散指数：

4.1 就业变化扩散指数

1、3、12 月的就业扩散指数小幅攀升，只有 6月的就业扩散指数回落。在就业市

场依旧强劲的背景下，美联储试图冷却就业来抑制通胀的目标尚未实现，紧缩之路仍

有距离。
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